
外生׆にదԠしようと
する時期。ன夜わͣ΄
とんど৸ており、泣くこと
でෆշをૌえます。

ಈくをでうように
なり、「Ξーー」とも出
します。टのすわりがしっ
かりとしてきます。

৸ฦりができるようにな
ります。をͭかんでޱに
入れようとします。༷ 子を
。て乳৯を開始ݟ

おすわり、ϋイϋイができ
るようになります。このࠒ
から人ݟりも始まりま
す。

ͭかまりཱち、ͭ たいาき
ができるようになり、ͻと
りで༡る時間がくな
ります。

༿のൃԻまͶ・ҙຯをݴ
ཧղできるようになりま
す。ͻとりでཱち্がるよ
うになります。

ࣗҙࣝがժ生える時期。
͝っこ༡ͼをָしんだり、
༑ୡとέンΧをしたりし
ます。

ルールがある༡ͼをָし
Ίるようになります。はさ
Έを্खにい、ં りࢴ
もできます。

ूஂ生׆の中でཱࣗతに
行ಈすることをにͭけ、
ࣗなりのߟえもݴえる
ようになります。

よちよちาきができるよ
うになり、「ͶんͶ」「マン
マ」などのݴ༿もだんだん
多くなります。

Կでもࣗでやりたがり、
「イϠ」も多い時期。外༡
ͼや体をう༡ͼをت
ͼます。

おΉͭがとれる時期です。
֊ஈのの΅りおりなども
できるようになります。

生まΕて͔Βबֶするまでの͜Ͳの͕まるΘ͔Γʂʂ

10か月児健診
保育園

新生児・乳児訪問 4か月児健診

1歳6か月児健診 2歳6か月児健診 3歳6か月児健診

ৄ͘͠

保育園
小学校

こども園

˞͜Ͳのɾൃ ୡに
ɹݸਓ͕ࠩ͋Γます。P15へ●৽ੜࣇɾೕࣇ๚

P17へ●݈ P26へ●খֶߍ
P24・P25へอҭԂɾ͜ ͲԂΧϨϯμʔこどもͷ
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