
健診・予防接種

場　　所 保健センター
持 ち 物 ●母子健康手帳 

●質問票 
●食生活質問票 
　（10か月児健診のみ） 
●聴力検査票 
　（3歳6か月児健診のみ） 
● 歯科問診票（幼児のみ）

　赤ちゃんの成長確認や育児について相談ができます。

　健康な毎日を楽しく過ごすためにも、健診や予防接種を受けましょう。

乳幼児健診　4か月・10か月児健診は同時開催です。

主な項目
身体計測・保健相談・栄養相談・内科診
察・歯科健診・歯科指導（フッ素塗布）

主な項目
身体計測・視力検査・屈折検査・尿検査・さ
さやき声検査・保健相談・栄養相談・内科
診察・歯科健診・歯科指導（フッ素塗布）

主な項目
身体計測・保健相談・内科診察・離乳食教室

主な項目
身体計測・聴力検査・保健相談・内科診
察・離乳食教室

主な項目
身体計測・保健相談・栄養相談・内科診
察・歯科健診・歯科指導（フッ素塗布）

健康推進課 ☎58-1006問

4か月児健診 受診日付　／

10か月児健診 受診日付　／

1歳6か月児健診 受診日付　／

2歳6か月児健診 受診日付　／

3歳6か月児健診 受診日付　／
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　弓削メディカルクリニックでは、子育て支援チームが、予防接種時（金曜日午後）に
育児相談外来（不定期）を実施しています。
　お子さんの体重測定をしながら気軽にお話してみませんか。看護師と保
育士の視点からのアドバイスや必要に応じて医師の受診やサポート情報を
提供します。

育児相談外来 問 弓削メディカルクリニック ☎57-1141

定期予防接種

種類 対象 接種開始年齢 接種間隔

ヒブ（Hib）

生後2か月～
5歳未満
※ 接種開始年
齢によって
接種回数が
異なります。

生後2か月～
7か月未満
（合計4回）

初回
27日（医師が認める場合は20日）以上あけて3回。
（標準：27～56日）
※ 2回目・3回目は1歳未満までに終了させる。超えた場
合は行わない。（追加接種は可）

追加

初回接種終了後7か月以上あけて1回。
（標準：7～13か月）
※ 初回の2回目・3回目が1歳未満までに終了せず、1歳
以降に追加接種を行う場合は初回の最後の接種終了
後27日（医師が認める場合は20日）以上あけて1回。

生後7か月～
1歳未満
（合計3回）

初回
27日（医師が認める場合は20日）以上あけて2回。
（標準：27～56日）
※ 2回目は1歳未満までに終了させる。超えた場合は行
わない。（追加接種は可）

追加

初回接種終了後7か月以上あけて1回。
（標準：7～13か月）
※ 初回の2回目が1歳未満までに終了せず、1歳以降に
追加接種を行う場合は初回の1回目終了後27日（医
師が認める場合は20日）以上あけて1回。

1～5歳未満
（合計1回） 1回接種。

※ 定期接種の種類や接種スケジュールは変更になる可能性があります。詳しくはホー
ムページ（りゅうおうすくすくタウン）などでご確認ください。
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種類 対象 接種開始年齢 接種間隔

小児用肺炎
球菌

生後2か月～
5歳未満
※ 接種開始年
齢によって
接種回数が
異なります。

生後2～
7か月未満
（合計4回）

初回

27日以上あけて3回。
※ 2回目・3回目は2歳未満（標準：1歳未満）までに終了
させる。超えた場合は行わない。（追加接種は可）
※ また、2回目が1歳を超えた場合は3回目は行わない。
（追加接種は可）

追加 初回接種終了後60日以上あけて1歳以降に1回。
（標準：1歳～1歳3か月未満）

生後7か月～
1歳未満
（合計3回）

初回
27日以上あけて2回。
※ 2回目は2歳未満（標準：1歳1か月未満）までに終了さ
せる。超えた場合は行わない。（追加接種は可）

追加 初回接種終了後60日以上あけて1歳以降に1回。

1～2歳未満
（合計2回） 60日以上あけて２回接種。

2～5歳未満
（合計1回） １回接種。

B型肝炎 1歳未満
生後2か月～
8か月
（合計3回）

27日以上の間隔をおいて2回接種した後、第1回目の注射から
139日以上の間隔をおいて1回接種。

4種混合
ジフテリア・
百日咳・破傷風・
不活化ポリオ

生後2か月～7歳6か月未満
（標準：生後2か月～1歳未満）
（合計4回）

1期
初回 20日以上あけて3回接種。（標準：20～56日）

1期
追加

1期初回の3回目接種後、6か月以上に1回。
（標準：1年～1年半後）

2種混合
〔ジフテリア・破傷風〕

11～13歳未満
（標準：小学6年生） 2期 4種混合の追加接種（2期）として、1回接種。

BCG 1歳未満
（標準：生後5～8か月）

1回接種。
※ 新生児の結核は重症化しやすいため、主治医と相談のうえ、
早めに接種しましょう。

水痘 1～3歳未満
3か月以上の間隔をあけて2回接種。
（標準：1歳～1歳3か月未満に初回接種1回、初回接種終了後
6か月～1年未満に追加接種1回）

麻しん・風しん
混合（ＭＲ）

1期：1～2歳未満 1期 1回接種。

2期：5～7歳未満
（幼稚園年長相当） 2期 1回接種。

日本脳炎

1期：
生後6か月～
7歳6か月未満
（合計3回）

標準：3歳 1期
初回 6日以上あけて2回接種。（標準：6～28日）

標準：4歳 1期
追加

初回接種終了後、6か月以上あけて1回接種。
（標準：概ね1年）

2期： 9～13歳未満（標準：小学
4年生） 1回接種。

子宮頸がん
予防ワクチン

小学6年生～高校1年生相当年
齢の女子
（標準：中学1年生）

（合計3回）
※ 同一のワクチンを3回続け
て接種。

2価ワクチン
（16・18型）
（サーバリックス）

2回目： 1回目の接種から1か月以上。
3回目： 1回目の接種から5か月以上、かつ

2回目の接種から2か月半以上。
（標準：1回目の接種から1か月・6か月ごと）

4価ワクチン
（6・11・16・18型）
（ガーダシル）
9価ワクチン

2回目： 1回目の接種から1か月以上。
3回目： 2回目の接種から3か月以上。
（標準：1回目の接種から2か月・6か月ごと）

ロタウイルス

生後6週0日から生後24週0日
後まで

1価ワクチン
（ロタリックス）

27日以上の間隔を
おいて2回

1回目は、生後2か
月に至った日から
出生14週6日まで
に行うことが推奨
されています。

生後6週0日から生後32週0日
後まで

5価ワクチン
（ロタテック）

27日以上の間隔を
おいて3回
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